VPRAŠANJA PP – POT BODKOVCI, 19. oktober 2013

Kategorija A
1. Na kateri telefonski številki dobimo reševalce?
a) 113, b) 112, c) 911
2. Kaj storimo, če krvavimo iz nosu?
a) nos si zamašimo z vato ali robcem, se vležemo in mirujemo, medtem imamo glavo nagnjeno nazaj
b) takoj poiščemo zdravniško pomoč, kajti to je smrtno nevarno
c) z roko si stisnemo nosnici skupaj, na zatilje položimo hladen obkladek, sede mirujemo, glavo pa imamo nagnjeno naprej

Kategoriji B, G
1. Pokažite položaj nezavestnega
2. V kakšen položaj bi dali poškodovanca, ki je izgubil mnogo krvi? 
a) Poškodovanca poležemo, ter mu privzdignemo noge
b) Poškodovanca poležemo, ter mu privzdignemo glavo
c) Poškodovanec naj sedi, ter drži roke v zrak, saj tako pride več krvi do srca

Kategorije C, Č, D,
1. Oživljanje (praktični prikaz) 
(poklicat 112, razmerje 30:2, položaj po oživljanju)
2. V gozdu se prijatelj zabode v podlaket. Kaj bomo storili?
[bookmark: _GoBack]a) Naredimo Esmarchov prevez nad komolcem, da preprečimo šok, zaradi izgube krvi in ga čimprej odpeljemo k zdravniku
b) Poiščemo list trpotca, ki ga položimo na rano, medtem ko čakamo ekipo nujne medicinske pomoči, ga mirimo in mu ne pustimo piti, ker mu je lahko slabo
c) Z digitalnim pritiskom zaustavimo krvavitev, s kompresijsko obvezo obvežemo rano, roko damo v trikotno ruto v višini srca in poiščemo zdravniško pomoč

Kategorija E
1. Oživljanje (praktični prikaz) 
(poklicat 112, razmerje 30:2, položaj po oživljanju)
2. Kaj storimo, če krvavimo iz nosu?
a) nos si zamašimo z vato ali robcem, se vležemo in mirujemo, medtem imamo glavo nagnjeno nazaj
b) takoj poiščemo zdravniško pomoč, kajti to je smrtno nevarno
c) z roko si stisnemo nosnici skupaj, na zatilje položimo hladen obkladek, sede mirujemo, glavo pa imamo nagnjeno naprej

Kategorija F
1. Otroci od 6. leta naprej odgovorijo, na katero številko pokličemo reševalce:
a) 113, b) 112, c) 911
2. Kaj storimo, če krvavimo iz nosu?
a) nos si zamašimo z vato ali robcem, se uležemo in mirujemo, medtem imamo glavo nagnjeno nazaj
b) takoj poiščemo zdravniško pomoč, kajti to je smrtno nevarno
c) z roko si stisnemo nosnici skupaj, na zatilje položimo hladen obkladek, sede mirujemo, glavo pa imamo nagnjeno naprej
3. Prikaz postopka ukrepanja pri tujku v dihalnih poteh dojenčka
